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DEL ALKOHOLIO, TABAKO IR NARKOTIKUY KONTROLES BEI SVEIKATOS
PROGRAMOS IGYVENDINIMO

Vykdydami Lietuvos Respublikos Vyriausybés Ministro Pirmininko kanclerio 2010-
06-23 pavedimg Nr. 62-3877, teikiame atsakymus | Jusy 2010-06-17 raste Nr. 182 keliamus
klausimus.
Alkoholio ir tabako kontrolés politikos jgyvendinimo principy nuostatos jteisintos

I ietuvos Respublikos alkoholio kontrolés jstatyme (Zin., 1995, Nr. 44-1073; 2006, Nr. 127-4822) ir
Lietuvos Respublikos tabako keontroles jstatyme (Zin., 1996, Nr. 11-281; 2003, Nr. 117-5317).
Minétiems jstatymams jgyvendinti Lictuvos Respublikoje galioja atitinkami teisés aktai, kuriy yra
daug, o jy jgyvendinimg vykdo ir kontroliuoja beveik visos ministerijos, joms pavaldZzios jstaigos,
institucijos prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés. Valstybés alkoholio kontrolés programa,
patvirtinta Lietuvos Respublikos Vyriausybeés (toliau — Vyriausyb¢) 1999 m. vasario 25 d. nutarimu
Nr. 212 (Zin., 1999, Nr. 21-603) ir Valstybés tabako kontrolés programa, patvirtinta Vyriausybés
1998 m. liepos 30 d. nutarimu Nr. 954 (Zin., 1998, Nr. 69-2010) buvo parengtos pagal minéty
jstatymy nuostatas. Valstybés alkoholio kontrolés programos j gyvendinamg koordinuoja Sveikatos
apsaugos ministerija bei Valstybiné tabako ir alkoholio kontrolés tarnyba prie Lietuvos Respublikos
Vyriausybés. Valstybés tabako kontrolés programos jgyvendinimg koordinuoja Sveikatos apsaugos
ministerija.

Lietuvos Respublikos gyventojy sveikatos idsaugojimo ir kontrolés principai 15déstyti
Lietuvos sveikatos programoje (Zin., 1998, Nr. 64-1842) ir Lietuvos nacionalingje visuomenés
sveikatos prieziliros 2006-2013 m. strategijoje (Zin., 2006, Nr. 70-2574). Uz ¥iuose strateginiuose
dokumentuose idkelty tiksly jgyvendinima yra atsakingos Vyriausybés ir savivaldos, $vietimo,
sveikatos, socialinio, vidaus reikaly sektoriaus organizacijos pagal kompetencijg jgyvendindamos
valstybines, tarpinstitucines, lokalias sveikatos programas ir pati visuomené - per nevyriausybiniy
organizacijy vykdoma veikla.

Lietuvos sveikatos programos tikslas — iki 2010 mety sumazinti alkoholio vartojima 25
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rodo, kad vyry rikymas maZ¢ja nuo 2006 m., motery beveik nepakito IS
Tikime Laisve

1990 KOVO 11




2

(Statistikos ~ departamento duomenys). 1998 metais vienam Lietuvos gyventojul tenkantis
absoliutaus alkoholio kiekis buvo 9,5 litro, 2008 metais — 11,2 litro (2007 m.— 11,3 litro), 2009 m. —
10,6 litro absoliutaus etilo spirito. 1998 m. kasdien rikké 49 procentai, 2000 m. — net 52 procentai,
2006 m. — 43 procentai, 2008 m. — 39 procentai 2064 mety amZiaus vyry. Kasdien riikanciy
motery (20-64 m amZiaus) skaitius 1998 m. buvo 13 procenty, 2000 m. — 16 procenty, 2006 m. 15
procenty, 2008 m. — 14 procenty. Metusiujy rikyti skai¢ius nuo 1994 m. iki 2008 m. padidéjo: vyry
nuo 12 iki 19 procenty, motery — nuo 3 iki 8 procenty.

Valstybinio psichikos sveikatos centro duomenimis 2009 m. beveik tretdaliu sumaz¢jo
sergamumas alkoholinémis psichozémis (2008 m. sudare 36,1 atvejy 100 000 gyventojy, 0 2009
m.—25,0).

Nors Lietuvos sveikatos programos tikslas — sumazinti alkoholio vartojima 25 proc. nuo
1998 mety ribos — nebus pasiektas, tadiau pozityvas pokytiai leidzia tikétis, kad toliau diegiant
mokslu pagristas efektyvias alkoholio kontrolés priemones galima pasiekti gery rezultaty ir Zenkliai
pagerinti Lietuvos gyventojy sveikata.

Jau 2007 m. liepos 10 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymu Nr. V-589 ,,Del darbo
grupes Valstybeés alkoholio kontrolés programai perzinréti sudarymo® buvo sudaryta tarpZinybine
darbo grupe Valstybés alkoholio kontrolés programai perZitréti ir iki 2007 m. gruodZio 3 d.
parengti jos jgyvendinimo priemoniy plang 2008-2011m. 2007 m. alkoholio kontrolés situacija
jvertino Nacionaliné sveikatos taryba, kuri alkoholio kontrolés programos vertinimui skirtame
posédyje ir metiniame pranesime Seimui konstatavo, kad Valstybés alkoholio kontrolés programoje
bei Alkoholio kontrolés jstatyme numatytas pagrindinis tikslas — mazinti alkoholio vartojima ir su
tuo susijusia Zalg — néra jgyvendintas. PabreZta, kad salyje vykdoma alkoholio politika i esmés
priestarauja alkoholio kontrolés teiseés akty nuostatose numatytiems uzdaviniams, t. y. vykdoma
politika ne maZina, bet didina alkoholio vartojima, sunkina su tuo susijusias pasekmes. Posédyje
akcentuota, kad nepaisant to, kad pagrindiniais alkoholio kontroles programos vykdytojais yra
paskirtos Sveikatos apsaugos ministerija ir Valstybés tabako ir alkoholio kontrolés tarnyba, rengiant
ir priimant sprendimus dél Alkoholio kontroles istatymo dominuojantj vaidmenj vaidina Ukio
ministerija. PabreZta, kad svarstant Alkoholio kontroles jstatymo pataisas, pagrindiniu komitetu
Seime daZniausiai skiriamas ne Sveikatos reikaly, o Ekonomikos komitetas.

Sveikatos apsaugos ministerija parengé ir jgyvendino Blaivybes mety programa (toliau
~ Programa), patvirtinta Vyriausybés 2008 m. sausio 9 d. nutarimu Nr. 19 (Zin., 2008, Nr. 8-277),
kuri buvo skirta Blaivybés mety idéjoms jprasminti ir skleisti, teigiamam poZidriui | blaivybe
formuoti, sveikos gyvensenos nuostatoms stiprinti. Siekiant uZtikrinti sekmingg Programos
priemoniy jgyvendinima, Sveikatos apsaugos ministro 2008 m. vasario 28 d. jsakymu ,,Del
Blaivybes mety programos priemoniy atsakingy vykdytojuy saraso patvirtinimo® buvo patvirtintas
atsakingy vykdytojy saraSas. Programai jgyvendinti skirta 500 takst. lity. Blaivybés metais buvo
padidintas akcizas alkoholiniams gérimams, o mety pabaigoje buvo priimtos jstatymo pataisos,
kurios jtvirtino prekybos alkoholiniais gérimais laiko apribojimus nuo 2009 mety. Buvo panaikintos
mokes&iy lengvatos smulkiesiems alaus gamintojams, o mety pradZioje dar kartg padidintas akcizas
alkoholiniams gérimams, jskaitant sidrg. Buvo numatyta nuo 2010 mety uzdrausti alkoholiniy
gérimy prekyba kioskuose. Blaivybés metai tapo katalizatoriumi, kuris suaktyvino nevyriausybiniy
organizacijy judéjima, prie kurio prisijungé ne tik tradiciskai blaivybes idéjas propaguojandios, bet
ir kitose srityse dirbanios organizacijos. 2008 mety lapkri¢io ménesj buvo jsteigta Baltijos saliy
tabako ir alkoholio kontrolés koalicija, suvienijusi Estijos, Latvijos ir Lietuvos nevyriausybines
organizacijas, dirbangias tabako ir alkoholio kontrolés srityje. 2008 metais j valstybeés biudZeta i8
alkoholiniy gérimy akcizy buvo surinkta 54,3 min. lity (5,2 proc.) daugiau nei 2007 metais, nors
alkoholiniy gérimy buvo parduota 7,6 proc. maziau. 2008 metais buvo sugrieZtinta atsakomybe uz
vairavima i$gérus. Buvo ne tik padidintos piniginés baudos uZ vairavima iSgeérus, bet ir buvo
pradétos konfiskuoti transporto priemonés bei taikomas administracinis areStas. Nuo 0,4 1ki 0,2
promiliy buvo sumaZinta leistina alkoholio koncentracija kraujyje pradedantiems vairuotojams.
Visos Blaivybés metais taikytos priemonés davé neabejotiny rezultaty. 2008 metai tapo lizio
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metais, kuomet pirmg kart3 po Lietuvos sveikatos programos  priémimo  sumazéjo
alkoholiniy gérimy suvartojimas.

Lictuvos Respublikos Ministro Pirmininko 2007 m. kovo 15 d. potvarkiu Nr. 97 ,,Del
darbo grupés sudarymo® buvo sudaryta darbo grupe, kuriai pavesta patikslinti Alkoholio kontrolés
jstatymo nuostatas taip, kad buty sprendziamos Lictuvos Respublikos Seimo kontrolieriaus R.
Valentukevidiaus 2007 m. sausio 9 d. paZzymoje Nr. 4D-2006/01-1070 ,,Dél kontrolienaus
iniciatyva pradéto tyrimo* idéstytos problemos, susijusios su alkoholiniy gérimy vartojimu bei ju
pasiiila. Dél alkoholio verslo atstovy spaudimo $ios grupés parengtas Alkoholio kontrolés jstatymo
3,18, 22, 26, 28, 29 ir 34 straipsniy pakeitimo ir papildymo jstatymo svarstymas Vyriausybeje buvo
nutrauktas — Lietuvos Respublikos Ministro Pirmininko 2007 m. spalio 10 d. potvarkiu Nr. 378
.Del darbo grupés sudarymo® buvo sudaryta kita darbo grupé problemoms, ,susijusioms su
nesaikingu alkoholio vartojimu, i¥nagrineti ir pasifilymams dél jy kompleksinio sprendimo
pateikti*. Min¢ta darbo grupe nepritar¢ Sveikatos apsaugos ministerijos pasitlymams iSbraukti
vieng i§ Alkoholio kontrolés jstatymo 3 straipsniu jteisinty valstybés alkoholio kontrolés politikos
principy — ,.skatinti juridinius asmenis, kurie ver&iasi alkoholio verslu, prisidéti jgyvendinant
valstybés alkoholio kontrolés politikg™. Taip pat buvo atmestas pasiilymas ,reglamentuojant
santykius, susijusius su alkoholio produkty gamyba, prekyba, laikymu, gabenimu, jveZimu,
importu, eksportu, vartojimu, reklama, rémimu, pirmenybe teikti visuomenés sveikatai®.

Valstybinis psichikos sveikatos centras pagal kompetencija atlieka alkoholizmo ir kity
priklansomybeés ligy epidemiologinius tyrimus, koordinuoja ir vykdo taikomuosius mokslo darbus,
rengia su tuo susijusias programas, kaupia ir analizuoja informacijg apie Salyje vykdomus
psichoaktyviyjy medZiagy vartojimo prevencijos projektus ir programas.

Valstybinis psichikos sveikatos centras jgyvendino ias Valstybés alkoholio kontrolés
programos, patvirtintos Vyriausybés 1999 m. vasario 25 d. nutarimu Nr. 212 (Zin., 1999, Nr.21-
603), priemones:

2007 m. jgyvendinant 4 priemong ,Atlikti alkoholio vartojimo jtakos sveikatai,
nusikalstamumui ir teisetvarkos paZeidimams tyrimus®, atliktas alkoholio reklamos intensyvumo
bei gyventojy pozitrio i alkoholio reklamg tyrimas. Tyrimui panaudota 1000, 0 Lt. Vykde Kauno
medicinos universiteto Biomedicininiy tyrimy institutas kartu su UAB ,,RAIT* ir TSN GALLUP.
Tyrimo rezultatai pristatyti Valstybinio psichikos sveikatos centro organizuotoje konferencijoje ,,Ar
reklama turi jtakos alkoholio vartojimui®, vykusioje 2007 m. gruodzio 17 d., ir paskelbti Sveikatos
apsaugos ministerijos interneto puslapyje www.sam.lt, Valstybinio psichikos sveikatos centro
interneto puslapyje www.vpsc.lt. Atliktas Zalingo alkoholio vartojimo ypatumy ir jo jtakos
visuomenés sveikatai tyrimas. Tyrimui panaudota 39 ,0 tukst. Lt. Jgyvendinant 29 priemong
,Rengti seminarus, konferencijas, informacine medZiagg alkoholio prevencijos klausimais®,
parengtas ir i§leistas 14 000 egz. tirazu leidinys ,,Alkoholis ir nestumas®, skirtas nescioms
moterims, moterims planuojan¢ioms ir kol kas neplanuojancioms turéti vaiky, supaZindinti su
alkoholio jtaka vaisiui ar kiidikiui ir padios moters organizmui néstumo metu. Panaudota 50,0 tikst.
Lt. Leidinys i¥platintas sveikatos prieZiliros jstaigose, psichikos sveikatos centruose, savivaldybiy
Civilinés metrikacijos skyriuose ir kt. Sukurtas informacinis dokumentinis filmas paaugliams ir
jaunimui apie alkoholio Zala ,,Alkoholis ,,veza®™!?” Panaudota 22,0 tikst. Lt. Filmas i3leistas 1000
egz. tirazu kompiuterinéje laikmenoje (CD) (panaudota 6,8 tikst. Lt). Filmas pristatytas Valstybinio
psichikos sveikatos centro organizuotos konferencijos ,,Ar reklama turi jtakos alkoholio
vartojimui®, vykusios 2007 m. gruodZio 17 d. Vilniuje, metu. Panaudota 10,0 tikst. Lt
Konferencija skirta Seimo, savivaldybiy, ministerijy ir ministerijai pavaldZiy jstaigy darbuotojams,
nevyriausybiniy organizacijy, Ziniasklaidos priemoniy atstovams. Organizuota informacijos apie
konferencija ir jos rezultatus sklaida Ziniasklaidos priemonése.

2008 m. jgyvendinant 4 priemone ,Atlikti alkoholio vartojimo jtakos sveikatai,
nusikalstamumui ir teisétvarkos paZeidimams tyrimus®“, buvo organizuotas ir atliktas Lietuvos
gyventojy nuostaty j alkoholio vartojima tyrimas. Tyrimg vykdé UAB ,RAIT ir Valstybinio
psichikos sveikatos centro specialistai pagal Lietuvai adaptuota Suomijos nacionalinio socialiniy ir
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sveikatos moksliniy tyrimy ir plétros centro (STAKES) metodika. Tyrimui atlikti skirta
30,0 tokst. Lt. Jgyvendinant 29 priemong ,,Rengti seminarus, konferencijas, informacing medZziagg
alkoholio prevencijos klausimais®, 3 933 egz. tirazu perleistas 2007 m. parengtas ir iSleistas leidinys
_Alkoholis ir néstumas®, Organizuotas leidinio platinimas sveikatos priezidiros jstaigose, psichikos
sveikatos centruose, ginekologijos klinikose bei kitose jstaigose, mokslo Svietimo jstaigose ir kt.,
skirta 30,0 tikst. Lt. 2009 mety sausio mén. parengtas ir i3leistas leidinys apie alkoholio poveikj
jauno ¥mogaus organizmui ir psichikai ,,Mastyk blaiviai®, skirtas 18-35 mety jaunimui. Leidinys
skirtas sveikatos, §vietimo jstaigoms. Panaudota 11,0 tikst, Lt. Parengtos ir isleistos videofilmo
. Alkoholis vezal?", isleisto 2007 m. Valstybes alkoholio kontrolés programos 1é%omis, naudojimo
paskaitoms apie alkoholio Zalg visuomenei rekomendacijos ir videofilmas 300 egz. tiraZu
perleistas kompiuterinéje laikmenoje (CD) (panaudota 6,0 tikst. Lt). Videofilmai rekomenduojami
Visuomenes sveikatos centry, 3vietimo sistemos darbuotojams (socialiniams pedagogams,
psichologams), kurie organizuoja renginius ir skaito paskaitas, skirtas alkoholio vartojimo
prevencijai.

2009 m. jgyvendinant 29 priemong ,Rengti seminarus, konferencijas, informacing
medZiaga alkoholio vartojimo prevencijos klausimais®, parengti straipsniai visuomenei ir
specialistams, dirbantiems psichoaktyviuju medZiagy prevencijos srityje: ,,Probleminio alkoholio
vartojimo nustatymas®, .Seima ir alkoholis®, ,,Standartinio alkoholio vieneto apskaiiavimas®,
Anoniminiy alkoholiky grupiy svarba sprendZiant alkoholizmo problema”, plakatas Zalingo
alkoholio poveikis sveikatai*. Informaciniai leidiniai paskelbti Valstybinio psichikos sveikatos
centro tinklalapyje www.vpsc.lt. LéSy neskirta.

Jgyvendintos §ios Valstybés tabako kontrolés programos jgyvendinimo 2007-2010
mety priemoniy plano, patvirtinto 2007 m. spalio 17 d. Vyriausybes nutarimu Nr. 1117 ,,Dél
Valstybés tabako kontrolés programos jgyvendinimo 2007-2010 mety priemoniy plano
patvirtinimo* (Zin., 2007 Nr.111-4544), priemonés:

2007 m. jgyvendinant 4.1.2 priemong ,,Organizuoti kampanija, skirta Tarptautinei
neriikymo dienai®, surengta Tarptautinés nerikymo dienos kampanija Anyk3tiy m. A. Baranausko
vidurinéje mokykloje (dalyvavo Anykitiy Antano Vienuolio gimnazijos, Anyks¢iy Jono Bililino
gimnazijos bei Troskiny Kazio IngiGros vidurinés mokyklos, Kavarsko vidurines mokyklos 9
klasiy moksleiviai). Siai dienai paminéti vyko paskaita-diskusija ,Rikymo Zala jaunam
organizmui®, moksleiviai iSsaké¢ savo nuomong Siuo klausimu. I%leisti 2 riSiy lankstinukar —
,Riikyti — nemadinga® ir ,,Pasyvaus rakymo pavojus” (po 4500 egz. kiekvienas) — bei tuinukai
. Tarptautiné nerikymo diena® (279 tirazu) ir i3platinti moksleiviams renginio metu. Parengtas ir
idplatintas Valstybinio psichikos sveikatos centro informacinis praneSimas , Lapkri¢io 15-o0ji —
Tarptautiné neriikymo diena®, dalyvauta tiesiogineje ,,Ziniy* radijo laidoje, skirtoje Tarptautinei
nerikymo dienai (5,0 tikkst. Lt). Igyvendinant 4.1.5 priemone, Valstybinis psichikos sveikatos
centras kartu su Kauno jaunimo narkologijos pagalbos centru organizavo 8 val. trukmés mokymy
kursa, skirta konsultuojantiems metan&iuosius rikyti. Mokymo kursas skirtas psichikos sveikatos,
priklausomybés ligy centry, visuomenés sveikatos biury, visuomenés sveikatos ugdymo centry bei
ugdymo jstaigy specialistams (bendruomenés slaugytojams, visuomenés sveikatos specialistams,
socialiniams pedagogams ir psichologams). Dalyvavo 51 specialistas ( 5,0 tikst. Lt).

2008 m. jgyvendinant 3.1.1 priemone, 2008 m. birZelio mén. buvo paskelbtas projekty
konkursas pagal Valstybinio psichikos sveikatos centro direktoriaus 2008 m. geguzes 29 d. jsakymu
Nr. 1V-14 ,Dél Neriikymo propagavimo Ziniaskiaidos priemonémis projekty atrankos konkurso
organizavimo 2008 metais nuostaty patvirtinimo™ patvirtintus nuostatus. Pateikti 4 projektal.
Projektus 2008-07-01 vertino Projekty konkurso vertinimo komisija, sudaryta Valstybinio psichikos
sveikatos centro direktoriaus 2008 m. birzelio 26 d. jsakymu Nr. 1V-19. Konkursg laiméjo: UAB
~Mediky %inios“ projektas ,,Sveika visuomené®, UAB ,,MTV Networks Baltic* projektas ,,Rikymas
smirda®, Siauliy visuomenés sveikatos ugdymo centro projektas ,Ner@kyk, veréiau sportuok!*.
Jgyvendindama projekta ,,Sveika visuomené®, UAB ,Mediky Zinios* savaitrastyje ,Lietuvos
sveikata® paskelbé akcija ,,Garsus gydytojai prie§ rikyma!® 2008 m. spalio-lapkriéio meén. buvo
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publikuoti 8 savaitiniai straipsnial. Jgyvendinant 3.1.2 priemong¢ Valstybinis psichikos sveikatos
centras kartu su Kauno medicinos universiteto visuomenés sveikatos studenty draugija ir kampanija
JHELP - u? gyvenimg be tabako“ Kaune Karmelity bazny¢ios aiksteleje prie Akropolio organizavo
renginj ,,.Diena be tabako®, renginio tikslas — atkreipti jaunimo démesj | §j Zalojantj jproti. Renginio
metu studentai stengési bendraamziams pademonstruoti rikymo Zala, paraginti rikan¢iuosius mesti
riikyti, parodyti gyvenimo be tabako privalumus, o igyvendindami 3.1.3 priemone, organizavo
nacionalinj konkursa ,Nerfikanti klas¢ (toliau — Konkursa), kuris skirtas astuntyjy klasiy
moksleiviams 1§ 10 apskri¢iy ugdymo jstaigy. Konkurso tikslas — pagerinti moksleiviy ir specialisty
zinias apie tabako poveikj sveikatai, formuoti teisingas nuostatas rikymo atZvilgiu, padéti
rikantiesiems mesti rikyti ir sveikiau gyventi. Apskrityse nugaléjusioms ir patekusioms |
nacionalinj konkurso finalg klaséms buvo parengta ir i$leista konkurso dalyviams skirta atributika:
plakatai, puodeliai, pazyméjimai klasiy koordinatoriams. [gyvendinant 3.1.4 priemong, organizuotas
Motery ir merginy rikymo prevencijos projekty atrankos konkursas, kuriam pateikta 11 projekty.
Konkurso nugalétojais paskelbti ir 2008 m. liepos — gruodZio mén. jgyvendinti 3 Motery ir merginy
riikymo prevencijos projektai: Telsiy motery bendrijos ,,Akvalina® projektas ,,Rukymo prevencija
Telgiy miesto studentéms®, Lazdijy rajono savivaldybés Sestoky vidurinés mokyklos projektas ,,Ir
nuo mangs priklauso ateitis, Marijampolés profesinio rengimo centro projektas ,,Gyvenkime be
dimy®. Jgyvendinant 4.1.5 priemone, organizuoti treji mokymo kursai tema ,,Pagalba metantiems
rikyti (Kaune, Klaipédoje ir Panevézyje). I§ viso mokymo kursuose dalyvavo apie 100 specialisty.
Jgyvendinant 6.1.3 priemong, 2008 m. lapkri¢io 20 d. vieSbucio ,Best Western Vilnius®
konferencijy cenire Valstybinis psichikos sveikatos centras, bendradarbiaudamas su Lietuvos
Respublikos Seimo Sveikatos reikaly komitetu, Nacionaline sveikatos taryba, LR sveikatos
apsaugos ministerija, Pasaulio sveikatos organizacijos biuru Lietuvoje, Lietuvos nacionaline
alkoholio ir tabako kontrolés koalicija, organizavo tarptauting konferencijg ,,Tabako ir alkoholio
kontrolé — prioritetai Baltijos sveikatos politikoje. Konferencijoje dalyvavo apie 150 LR Seimo
nariy, ministerijy, universitety, valstybiniy institucijy, istaigy ir organizacijy, jgyvendinanéiy
sveikatos politika bei visuomeniniy organizacijy, sveikatos prieziuros ir ugdymo specialisty,
nevyriausybiniy organizacijy nariy atstovy. Pranedimus konferencijoje skaité PSO Europos regiono
biuro atstovai, Lietuvos ir Europos $aliy mokslininkai bei ekspertai. Buvo pristatyta situacija
alkoholio ir tabako kontrolés srityje bei kiti aktualis jos politikos jgyvendinimo klausimai
Europoje, Baltijos 3alyse ir Lietuvoje. 2008 m. priemonéms buvo skirta 70 tukst. Lt.

2009 m. jgyvendinant 3.1.2 priemong ,,Organizuoti kampanija Pasaulinei dienai be
tabako paminéti“, parengtas ir iplatintas informacinis prane$imas, surengta spaudos konferencija,
dalyvauta ,,Lietuvos ryto® televizijos rengtame Pasaulio dienai be tabako skirtame reportaZe,
tiesioginéje Lietuvos televizijos Ziniy laidoje, projekto HELP — uZ gyvenimg be tabako renginyje.
Visoje Lietuvoje organizuota vienos dienos akcija ,,Gimiau nerkanti(-s)!” [gyvendinant 4.1.2
priemone ,,Organizuoti kampanija, skirtg Tarptautinei nerukymo dienai®, parengtas informacintis
prane§imas, teiktos konsultacijos norintiems mesti rikyti telefonu ir elektroniniu pastu. Dalyvauta
,,Ziniy* radijo laidoje, skirtoje Tarptautinei neriikymo dienai paminéti, dalyvauta ENK televizijos
laidoje ,,Bikime sveiki* apie metimg rikkyti ir rikymo prevencijg, Radiocentro laidoje ,,Po keturiy™
tema ,,Metimas rikyti“. Rengta medZiaga straipsniams apie rikymo prevencijg ,,Dovanokime
gyvenima be cigaretés” dienrad¢iuose ,Lietuvos rytas®, ,,Vilniaus diena®, pateikta medZiaga
straipsniui ,,Daugiabuéiy laiptinés - (ne) legalios rikyklos® internetinéje svetaingje ,,Delfi* (2009-
12-21). Skaitytas pranesimas seminare, skirtame savivaldybiy visuomenés sveikatos biurams
., Tabako vartojimo prevencija“. 2009 m. Valstybés tabako kontrolés programos priemonems
jgyvendinti lé$y nebuvo skirta.

Siais metais, pazymint Pasaulio dieng be tabako, pagrindinis démesys skirtas motery
rikymo kontrolei. I3leistas Valstybinio psichikos sveikatos centro informacinis biuletenis ,,Néra
sveikatos be psichikos sveikatos®, informuojantis apie motery rikymo paplitimo keliamas
problemas. Kartu su Kauno jaunimo narkologijos pagalbos centru suorganizuotos dvi nacionalinio
lygmens akcijos: ,,Gimiau neriikantis® ir ,,Gelé vietoj cigaretés®.
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Lietuvos sveikatos programos (Zin., 1998, Nr. 64-1842) vienas i sickiamy tiksly - iki
2010 m. sumazinti narkotiky paklausa 70 proc., o narkotiky pasialg 80 proc. Narkotiky kontrolés
departamento prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés specialisty nuomone, pasirinkti mineéto tikslo
pasiekimo vertinimo rodikliai yra subjektyviis, bendrinio poblidZio, nekonkretiis ir aigkiai
nepamatuojami. Lietuvos sveikatos programoje néra jvardinta, kokia buvo narkotiky paklausa ir
pasidla programos patvirtinimo metu, kaip Sie du rodikliai buvo imatuoti ar apskaiiuoti, taip pat
1998 m. nebuvo vykdoma organizuota narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojimo ir jo
padariniy stebésena, todel objektyviai jvertinti ar bus 2010 m. pasiekti Lietuvos sveikatos
programoje nustatyti minéto tikslo igyvendinimo rezultatai néra galimybiy.

Valstybinio psichikos sveikatos centro duomenimis ligotumas priklausomybe nuo
narkotiniy medziagy augo (1999 m. - 83,3/100000 gyventojy, 2009 m. — 178,3/100000 gyventojy),
tadiau paZymétina, kad per 10 mety Zymiai pageréjo sveikatos priezidros paslaugy prieinamumas ir
jvairové asmenims, priklausomiems nuo narkotiniy medZiagy. Siekiant maZinti narkotiniy
medziagy paklausg ir pasiila buvo jgyvendinamos Nacionalinés narkotiky kontrolés ir
narkomanijos prevencijos programos 2004-2008 m. priemoncs. Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministras 2008 m. gruodZio 31 d. jsakymu Nr. V-1288 ,Deél 2009-2012 mety
Priklausomybeés ligy gydymo programos patvirtinimo™ (Zin., 2009, Nr.4-108, 2009, Nr. 20-803)
patvirtino 2009-2012 mety Priklausomybes ligy gydymo programa.

Atkreipiame démesi, kad $iuo metu Lietuvos Respublikos Seimo valdybos 2010 m.
balandzio 23 d. sprendimu Nr. SV-S8-670 sudaryta darbo grupe del Seimo nutarimo ,,Deél
Nacionalinés narkotiky kontrolés ir narkomanijos prevencijos 2009-2016 mety programos
patvirtinimo™ projekto (toliau — Programos projektas) tobulinimo. Programos projekias parengtas ir
tobulinamas jvertinus tai, kad pasibaigus Nacionalinés narkotiky kontrolés ir narkomanijos
prevencijos 2004-2008 mety programos, patvirtintos Seimo 2004 m. balandZio 8 d. nutarimu Nr.
IX-2110 (Zin., 2004, Nr. 58-2041) jgyvendinimui, nebus uztikrintas narkotiky kontrolés ir
narkomanijos prevencijos priemoniy jgyvendinimo tgstinumas bei nejgyvendintos Lietuvos
Respublikos nacionalinio saugumo pagrindy }statymo nuostatos, nurodandios, kad Narkotiky
kontrolés ir narkomanijos prevencijos programa yra viena i§ svarbiausiy ilgalaikiy valstybiniy
saugumo stiprinimo programy bei atsizvelgiant j Europos Sajungos 2005-2012 mety kovos su
narkotikais strategija.

Narkotiniy ir psichotropiniy medZiagy, narkotiniy ir psichotropiniy medziagy
pirmtaky (prekursoriy), alkoholio ir tabako kontrolés koncepeija (toliau — koncepcija) Vyriausybei
parengti pasiilé Seimo Sveikatos reikaly komitetas 2009 m. gruodzio 4 d. savo i§vadose ,,.D¢l
Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymo papildymo 70" straipsniu ir 70 straipsnio
pripazinimo netekusiu galios jstatymo projekto (XIP-1285)“. Kartu buvo sitloma parengti ir
pateikti patikslintus teisés akty, susijusiy su Valstybinés tabako ir alkoholio kontrolés tarnybos bei
Narkotiky kontrolés departamento prie Lietuvos Respublikos Vyriausybes reorganizavimu,
projektus. Siems sililymams pritarta Seimo 2010 m. vasario 11 d. posédZio protokolu Nr. SPP-
175. Sveikatos apsaugos ministerija, vykdydama Ministro Pirmininko kanclerio 2010-02-22
pavedima Nr. 8-1013, inicijavo tarpinstitucinés bei ekspertines darbo grupeés, skirtos koncepcijai
parengti, sudaryma. Vyriausybe, atsizvelgdama | Valstybes valdymo tobulinimo komisijos
(Saulélydzio komisijos), sudarytos Vyriausybés 2009 m. sausio 28 d. nutarimu Nr. 50 (Zin., 2009,
Nr. 13-514), suformuotas nuostatas ir dél labai riboto laiko, skirto minéty jstatymy pakeitimy
projektams parengti, koncepcijos rengimg atidéjo.

Norime atkreipti démesj, kad vadovaudamosi Vyriausybés 2009 m. vasario 25 d.
nutarimo Nr. 189 ,.Del Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2008-2012 m. programos jgyvendinimo
priemoniy patvirtinimo® (Zin., 2009, Nr. 90-3874) 1326 punktu, Sveikatos apsaugos, Ukio,
Svietimo ir mokslo ministerijos 2010 m. 1II ketvirtj turi parengti Alkoholio ir tabako prieinamumo
ir vartojimo maZinimo programa (toliau — Programa). Sveikatos apsaugos ministerija, apibendrinusi
Europos Komisijos, jvairiy Zinyby,.Seimo nariy, nevyriausybiniy organizacijy pasidlymus, parengé
Programos jgyvendinimo 2012-2015 mety priemoniy plano projekta.
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Informuojame, kad Pasaulio sveikatos organizacijcs Tabako kontrolés
pagrindy konvencija (toliau — PSO TKPK) Lietuvos Respublika ratifikavo 2004 m. rugséjo 28 d.
(Zin., 2004, Nr. 1512 — 5529). PSO TKPK isigaliojo 2005 m. vasario 27 d. ir yra privaloma vykdyti
visoms }g ratifikavusioms Salims naréms. 2010 m. geguzés 26 d. Seime vyko Nacionalines
sveikatos tarybos konferencija ,,Lietuvos tabako kontrolés politika. PSO Tabako konvencijai
penkeri metai“. Jos Rezoliucijoje pateikti pasidlymai Seimui, Vyriausybei ir atskiroms
ministerijoms del tabako kontroles politikos jgyvendinimo gerinimo.

Sveikatos apsaugos ministras @—m Raimondas Sukys

G. Kriveliené, tel. (8 5) 266 1465, el. p. gelena kriveliene@sam.lt
L. Brezgieng, tel. (8 5) 219 3344, ¢l. p. indre.brezgicne@sam. It




