
Laba diena,  

 

     Atsiprašau iškart, kad Jus sutrukdžiau, tiesiog man reikia patarimo, pagalbos, nes dabar aš tik 

egzistuoju, bet negyvenu. Suprantu, kad gyvenu vieną kartą ir kad leidžiu savo dienas dabar veltui. 

Noriu susirasti sau malonų darbą, bet nežinau kaip. Šiuo metu dirbu veiklos skyriaus atstove vienoje 

tarptautinėje kompanijoje, bet gyvenu nuo atlyginimo iki atlyginimo, ir į darbą einu tik tam, kad 

eičiau. Mane veikia darbo monotonija, aš negaliu savęs realizuoti. Tikrai dirbu nuoširdžiai, na ir tai 

darbdaviai pastebi. Noriu tokio darbo, kad galėčiau įgyvendinti savo idėjas, kad mane įvertintų 

darbe, kad eičiau į darbą, kaip į šventę ir negalvočiau, kaip greičiau reikia " pratempti" šitą dieną . Bet 

nežinau kaip susirasti. Šiek tiek patirties turiu su projektais, buvau projektų vadovė viename 

psichologiniame centre, bet tik tiek. Mokinausi akušeriją, bet ne man šita specialybė buvo skirta, tai 

pasiėmiau akademines atostogas, tai turbūt čia ir buvo mano klaida, nes neturiu diplomo, o 

darbdaviai į tai turbūt labiausiai ir kreipia dėmesį. Lankiau verslumo kursus, streso valdymo kursus, 

buhalterijos kursus. Noriu nuo rudens studijuoti arba ekonomiką, arba verslo administravimą, bet 

neturiu tam lėšų. Planuoju ateityje įkurti savo verslą, bei įkurti vienišų jaunų mamyčių klubą. bet visai 

tai tik ateityje... Aš noriu visa tai dabar daryti.  

   Ar galite man padėti? Nepagalvokite, kad aš kokia depresuota moteris, kuri linkusi į viską žiūrėti 

pesimistiškai, taip tikrai nėra. Tiesiog aš jau gal kokius 3 m. sustojau vietoje, nežinau kaip prasimušti 

ir kaip nugyventi maloniai savo gyvenimą ir įgyvendinti visus savo planus, nežinau...  

 Monika 


