VMVT (Valstybin é maisto ir veterinarijos tarnyba):

Laba diena gerb. Vilma,

atsakydamj Jasy klausimy informuojame, kad tiekianjiLietuvos
Respublikos rink maisto papildai, kurie pagaminti Europos ekonomine
bendrijai nepriklausatiosiose Salyse ar i§ yeZzamij Lietuva, turi bati
notifikuojami Valstybirtje visuomens sveikatos prie#iros tarnyboje,
notifikuoty maisto papild sgrasas pateikiamas interneij@ svetaigje-
http://www.vvspt.lt/(paslaugos->informacijos rinkmenos).

Maisto papilduose etanolis kaip sudedamoiji daira blraudziama, rinkoje
yra ne vienas maisto papildas (pixairus Zoliniai ekstraktai), kurio
sucktyje yra etanolio.

Dékojame uz pateilgtklausimy.

Pagarbiai,

Violeta Sapokait

VMVT Veterinarijos sanitarijos ir maisto skyriaugnausioji specialist
Tel.(8-5) 249 1712

vsapokaite@vet.It

VVSPT (Valstybiné visuomeres sveikatos prieziros tarnyba):
Laba diena,

AtsakydanjiJisy paklausin, kurj Valstybinei visuomeés
sveikatos priefiros tarnybai prie Sveikatos apsaugos ministerigggap
kompetency persiung Valstybire vaisty kontroks tarnyba, informuojame,
kad maisto papildas yra maisto produktas. Maistolgais gali prekiauti
visi verslo subjektai, turintys Maisto tvarkymo gekio patvirtinimo
pazynejima (vaistires, parduotugs, kioskai, turgavies, sporto klubai ir
kt.). Vadovaujantis Lietuvos higienos norma HN 102 ,Maisto papildai*,
patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugwsstro 2003 m.
gruodzio 24 djsakymu Nr. V-772 (Zin., 2004, Nr. 7-158) maisto itcp
sucktyje gali buti maistines medziagos (vitaminai ir mineralai) ir kitos
medziagos , turi®ios mitybin arba fiziologin poveil. Maistines
medziagos, t. y. vitaminai ir mineralai, yra regirtuoti 2009 m. lapk&io
30 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentu Nr0/2009, iS dalies
keicianciu Europos Parlamento ir Tarybos direk§\2002/46/EB ir Europos
Parlamento ir Tarybos reglamerfEB) Nr. 1925/2006 & vitaminy ir
mineralinyy medziag bei jy formy, kuriy galima pricti ; maisto produktus,
jskaitant maisto papildusarei§; (OL 2009 L 314, p. 36). Deja, kitos
medziagos (augaliniai ekstraktai, amingstys ir kt.) Bra reglamentuoti
nei europiniu nei nacionaliniu lygmeniu.

Maisto papildas yra koncentrgataaistini ir kity



medziag Saltinis, todl vartojant maisto papildus reikia atkreiptimesg j
vartojimo rekomendacijas ir nevirsyti nustatytokamenduojamos deés. Sis
persggjimas yra nurodomas ir ant maisto papifgthkuots (etikets).

Zensenio tirkia yra maisto papildas, kuris vartojamas
lasais, todl vartojant pagal gamintojo rekomendacijas pavojarsotojui
nekelia.

Pagarbiai,

Daiva Navickieg

Leidimy ir licencijavimo skyriaus

vedjos pavaduotoja

Valstybiré visuomews sveikatos prie#iros tarnyba
Kalvarijy g. 153, Vilnius

tel. 277 85 83

VVKT (Valstybin ¢ vaisty kontrol és tarnyba) atsakymas:

gerb. p. Vilma,

Jusy laiSka persiunkme Valstybinei sveikatos prigizos tarnybai, kuri
notifikuoja maisto papildus. sy tarnybos kompetencijai maisto papildai
nepriklauso, nes taira vaistai, o vaistigse pardavigiami ne tik

vaistai, bet ir kitos preis.

Mano pozicija aplamai neigiama, kastleealkohol, nes

situacija su maisto papildaiskuriy sucktj jeina alkoholis niekai,
palyginus su alkoholiu, kuris parduodamas kaip taajgik pavadintas ne
etanoliu, o degtine ar kitaip. Yra gi pilna maigrodukty, kurie sudaryri

IS 60 ar 70 procentetanolio, tik pavadinti romu, dzinu geriamuojurgpi
ar kitaip. Maisto papildas Zen3enio spirtiinktira tai visiSkas niekis,
palyginus su "maistu"” tekila ar romu. Su maistoilolags Lietuvoje dar éra
tokia baisi situacija kaip Europoje ar JAV, ten deaziau. @l Zen3enio
tinktaros nepergyvenkite, tikrai nieko blogo nebus jdiskasiukus
iSgersite, ji vis tiek neatstos dedt#n nes kaig skirtumas milzinskas -
ZenSenio tinktros 50 ml kainuoja apie 12 Lt, o deg&b00 ml apie 10
Lt

Geros dienos



